 socoh

9
mw , INTEGRACION SOCIAL BOGOT[\
e FOR-GD-002 —V2
Pagina 1 de 6
ACTAN°
FECHA: BOGOTA, SEPTIEMBRE 18 2024

HORA:  7:00 AM a 8:00 AM
LUGAR: JARDIN INFANTIL SAN PABLO MANITOS UNIDAS

TEMA: MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR HERIDAS

CON OBJETOS CORTAPUNZANTES
ASISTENTES: PADRES DE FAMILIA

ORDEN DEL DIA: BIENVENIDA

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR HERIDAS CON

OBJETOS CORTAPUNZANTES

CIERRE DELACTA

DESARROLLO:

Siendo las 7:00 a.m. se dio la bienvenida a los padres de-familia por parte de la
profesional yeimmy torres, responsable del componente ambientes educativos y
protectores, quien dio a conocer el objetivo de este encuentro el cual es socializar las
medidas para reducir riesgos de accidentes por heridas con objetos corta punzantes en

casa y/o hogar,

i
Sede Principal: Carmrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin , 2
Secretaria Distrital de Integracién Social , ¢
Teléfono: 3 27 97 97 S
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PREVENCION

Utiliza con cuidado los objetos cortantes o punzantes que hay habitualmente en el
hogar, como cuchillos, tijeras, navajas, alfileres; etc Ensefia a los nifios su manejo con
explicaciones - y con tu ; ejemplo. :
No los dejes nunca a su alcance mientras no 'los sepan usar correctamente. '
En las casas donde hay nifios es conveniente proteger las esquinas de las mesas, los
salientes y los muebles bajos de cristal, al vestir o al desnudar a los nifios, ten culdado

con las cremalleras pueden engancharse en la piel y producir heridas importantes.

Tl al Blntnea
RECUERDA

Primeros auxilios

Antes de curar una herida, Iavate bien Ias manos con agua y jabon. También al
terminar.

'« A continuacién, lava la herida con agua y jabdon o con suero fisioldgico a chorro
para arrastrar la suciedad. Realiza la limpieza de dentro hacia fuera, para evitar
la entrada de gérmenes en la herida. ‘

e FEn una gasa estéril, pon un desmfectante yodado (povidona yodada) y apllcalo
sobre la herida, de dentro hacia fuera y sin tocar la parte de la gasa que vaya a
entrar en contacto con ella.

o Tapala con una gasa estéril sujeta con una venda o esparadrapo. sujeta con una
venda o esparadrapo.

Sede Principal: Carrera 7 # 32-12 / Ciudadela San Mamn
Secretaria Distrital de Integracion Socml
Teléfono: 3 27 97 97 : .
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No emplees algodén ni alcohol para limpiar una herida. {
No apliques.polvos, unglientos ni pomadas que contengan antlbuotlcos ni
remedios caseros.

o Nunca extraigas un objeto grande clavado en una herida, pues puede estar
haciendo de tapon e impidiendo que sangre:
Inmovilizalo y consigue ayuda médica.

Riesgo de herida con objeto corto punzante: Objetos puntiagudos como puntas de
lapices, pinceles, tijeras, bisturis, entre otros 'objetos, falta de percepcién de riesgos.

Consecuencias: Heridas leves y profundadas, hemorraglas mutulacnon de ‘miembros
inferiores o superiores. :

Ejemplos de medidas de reduccion (prevencién, mitigacién):
-Acompafiar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

-No dejar al alcance de las nifias y los nifios objetos puntragudos como puntas de
Iapices, pinceles, tijeras, bisturis. ; . >

Despues se dio espacio para socializar acerca del plan de primeros auxilios en caso de
un sismo en casa y/o hogar

Siendo las 8:00 AM, se da el cierre del acta.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion @sdis.gaov.co
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12/ Cnudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
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Anexos:

Elaboré: Yeimmy Torres
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